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新１年生の保護者の方へ 

 

◎入学までにつけておきたい習慣 

 

１ 基本的な生活習慣について    

（１）返事やあいさつがはっきりとできる。 

   （２）困ったことや自分の思っていることがはっきり言える。 

   （３）人の話が落ち着いて聞ける。 

   （４）自分のことが自分でできる。 

          （衣服の脱ぎ着、片づけ、ランドセルのあげおろし、雨傘の開け閉め等） 

   （５）早寝・早起きの習慣をつける。（午後 9時までには就寝） 

   （６）朝、用便をすませ、歯磨き、洗顔ができる。 

   （７）食事の時間は、遊ばずに食べることができる。 

         （すききらいをなくす、正しい箸の持ち方、こぼれたときの始末なども） 

  

２ 交通安全について    

（１）通学路の確認 

   （２）右側通行をする。ふざけながら歩かない。 

   （３）道路で遊んだり、飛び出しをしたりしない。 

         

 

３ 入学前にがんばってほしいこと               

   （１）自分の名前は、縦書き、横書きともに読み書きができる。              

   （２）右と左がわかる。 

   （３）正しい鉛筆の持ち方と字を書く姿勢に気をつける。 

  

  

 

  

お子さんと一緒に通学路を歩いてみましょう。歩きながら交通のきまりを確認し

たり、ふれあいの家や危険なところのチェックをしたりしてみましょう。できれ

ば晴れの日と雨の日の両方歩いてみましょう。 

☆登校練習日 ３/６(月)以降のご都合のよい日   

地区ごとの集合場所から学校まで保護者同行 

※ 時刻については新班長児童より後日連絡します。 

 

しなければならないわけを教えて、できたらほめるなど入学するよろこびをも

ってがんばることができるようご指導ください。 
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◎入学までの準備 

 

１ 新１年生物品販売で購入していただくことができるもの 

・制服、制帽   ・体操服  ・赤白帽  ・上靴   ・けんばんハーモニカ 

・体育館シューズ ・ざぶとん  ・粘土   ・粘土ケ－ス   ・連絡ファイル 

・計算カード   ・たんけんバック    ・クレパス    ・下敷き 

・筆箱        

 

２ ご家庭で用意していただくもの           

・ランドセル  ・箸   ・箸箱入れ  ・上靴袋   ・体育館シューズ袋 

・ナップザック(体操服を入れる)     ・歯みがきセット（歯ブラシ・コップ・袋）     

・マスク  ・手提げ袋  ・ぞうきん２枚  ・通学傘  ・置き傘      

【道具箱の中】 

・お道具箱 ・はさみ ・クーピーペンシル ・液状のり ・セロハンテープ 

【筆箱の中】 

・ものさし(筆箱に入るサイズ 18㎝ 程度の透明のものがよい)  

・名前書きペン ・２Ｂ鉛筆 ・６Ｂ鉛筆 ・赤鉛筆 ・消しゴム    

 

☆ 筆箱には、２Ｂ鉛筆４本、６Ｂ鉛筆１本、赤鉛筆１本、消しゴム、ものさ

しを入れてください。箱形のシンプルな柄や形の物が望ましいです。 

☆ 学校での持ち物には、すべてに ひらがな で記名してください。 

 

※ 幼稚園・保育園で使用されていたもの、または譲り受けたもので、使用可

能なものは、そのまま使っていただいて構いません。ただし、文房具は色柄

がシンプルなものにしてください。 

 

 【サイズのめやす】 

◎ 箸箱入れ            ◎ざぶとん    幅広ゴム 

 

  紐  

                  5cm                             約 25cm 

                  25cm                       ～30㎝ 

                            

 

約 40cm                        

 【ランドセルの中に常備】 

 緊急時に備えて、ランドセルのポケット等に予備の物を入れておいてください。 

・下着(パンツ) ・くつ下 ・マスク ・ハンカチ ・ティッシュ  

・割り箸 ２～３膳 

  

名
前 

名前 
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◎入学式について 

 

１ 日 時  令和５年４月１２日（水） 

受 付：９時～９時２０分 

入学式：１０時～ 

受付は玄関で行います。 

駐車場は運動場です。 

 

 

２ 服 装 

男 子・・紺色のブレザー、半ズボン、制帽、 

カッターシャツ（ポロシャツ）白ソックス 

女 子・・紺色のブレザー、ジャンパースカート、制帽、 

白色ブラウス（ポロシャツ）、白ソックス 

 

３ 持ってくるもの 

・ランドセル(当日、教科書を持ち帰ります) 

・粘土（ケースに入れて）  ・ざぶとん  ・ぞうきん２枚 

・置き傘  ・ナップザック（体操服、赤白帽を入れて）  ・手提げ袋 

・上靴   ・体育館シューズ  ・たんけんバック    ・お道具箱 

・けんばんハーモニカ  ・歯磨きセット 

 

   

         

 

 

 

  

《お道具箱の中に入れて持ってくるもの》 

・のり  ・はさみ  ・クレパス   ・計算カード 

・名前書きペン  ・セロハンテープ    ・クーピーペンシル 
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◎維新小学校について 

１ 学校のあらまし 

・学校名    総社市立維新小学校 

・所在地    総社市原２２２９－１ 

・電話番号   ０８６６－９９－１３０１ 

・ＦＡＸ番号  ０８６６－９９－２５４５ 

・児童数    １９名の予定（新入学児童３名の予定） 

 

 

２ 学校生活 

・登校・・・８：００～８：１０ 地区ごとに集団登校 

きらり地区(区域外通学)児童の送り時もこの時間でお願いします。 

月・火・木曜日 日課表 水・金曜日 

８：２０～ ８：３０ 朝の会 ８：２０～ ８：３０ 

８：３０～ ８：４５ 朝モジュール ８：３０～ ８：４５ 

８：５０～ ９：３５ １校時 ８：５０～ ９：３５ 

９：４０～１０：２５ ２校時 ９：４０～１０：２５ 

１０：２５～１０：４５ 業間 １０：２５～１０：４５ 

１０：４５～１１：３０ ３校時 １０：４５～１１：３０ 

１１：３５～１２：２０ ４校時 １１：３５～１２：２０ 

１２：２０～１３：００ 給食 １２：２０～１３：００ 

１３：００～１３：２０ 昼休み １３：００～１３：２０ 

１３：２５～１３：４０ そうじ   

１３：４５～１４：３０ ５校時 １３：２５～１４：１０ 

１４：３５～１４：４５ 帰りの会 １４：１５～１４：２５ 

１４：５０ 下校 １４：３０ 

・月曜日 １・２年 

・火曜日 １年のみ 

・水曜日 全学年一斉下校 

・木曜日 １・２年 

・金曜日 １・２年 

 

３ 経費について（令和４年度の場合） 

☆学級費（主に教材費）１か月 ２,０００円程度を毎月下旬に現金で集金します。 

☆給食費・・・・・・・給食費公会計化に伴い、口座引き落としとなります。 

５月から毎月４,５００円、年度末に金額を調整します。 

引き落とし日前に、口座残高をご確認ください。 
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ＰＴＡ会員の方(令和４年度の場合) 

☆ＰＴＡ会費・・・・・１か月 ２００円（１世帯）  年２,４００円 

・４、５、６、７月分・・・・・ ５月集金 

・８、９、１０、１１月分・・・１０月集金 

・１２、１、２、３月分・・・・ １月集金 

※５月の集金で 1年分を一括納入することもできます。 

 

☆図書費・・・・・・・１か月  １００円（１人） 年１,２００円 

※兄弟姉妹２人以上の場合 

１世帯 １５０円   年１,８００円 

・４、５、６、７月分・・・・・ ５月集金 

・８、９、１０、１１月分・・・１０月集金 

・１２、１、２、３月分・・・・ １月集金 

※５月の集金で 1年分を一括納入することもできます。 

 

 

４ 欠席、遅刻の連絡 

欠席、遅刻する場合は、必ず保護者が朝８時～８時２０分までに学校に学年・ 

氏名・欠席理由、遅刻理由を連絡してください。連絡がない場合は、確認の電

話をさせていただきます。 

 

連絡方法は以下の２つです。 

・電話 

・わたしの手帳(連絡帳) 

（可能ならば、連絡帳・連絡ファイル(袋)を兄弟・姉妹・ 

近所の子どもさんにことづけください。） 

 

 学校への連絡とともに、登校班の班長にも欠席することを連絡してください。 
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維新小学校よい子のきまり 
 

◎登下校について 

１ 決まった時刻に、決められた場所に集合し、集団で登校しよう。 

２ 決められた通学路を一列に並んで、歩いて登校しよう。 

・できるだけ複数で登下校し、見知らぬ人にはついていかないようにしよう。 

３ ８時００分から８時１０分までに学校に着くようにしよう。 

４ 忘れ物に気がついても、取りに帰らないようにしよう。 

 

 

◎学校でのくらし 

１ 運動靴は、靴箱にきちんとかかとをそろえて入れよう。 

２ 帽子は、校舎内ではかぶらないようにしよう。 

３ チャイムの合図を守ろう。 

４ 廊下、階段は右側を静かに歩こう。 

５ 校外へは出ないようにしよう。 

６ 学習に必要のない物を持ってこないようにしよう。 

７ ２・３階のベランダには出ないようにしよう。 

８ 放送は立ち止まって最後まで静かに聞こう。 

 

 

◎学校外のくらし 

１ 危険な場所で遊ばないようにしよう。 

（池、川、道路、がけの近く、線路の上やその近くなど） 

２ 危険な遊びをしないようにしよう。（子どもだけの花火、火遊び、爆竹など） 

３ ゲ－ムセンタ－へは、子どもだけでは行かないようにしよう。 

４ ス－パ－マーケット・コンビニへは、子どもだけでは行かないようにしよう。 

５ 学区外へは、子どもだけでいかないようにしよう。 

６ 知らない人の誘いにのらないようにしよう。 

７ 国道は、子どもだけで歩いたり自転車に乗ったりしないようにしよう。 

８ 自転車に乗るときには左側一列通行。ヘルメットをかぶり交通ル－ルを守ろう。 

９ 道路への飛び出しをしないようにしよう。 

10 道路は右側を歩こう。路側帯のある所は、その内側を歩こう。 

11 交差点、道路、線路を横切るときには、右、左を確認して渡ろう。 

12 学校へ遊びに来るときに、食べ物やジュースを持って来ないようにしよう。 

13 帰宅時間を守ろう。下記の時刻をめやすに家に帰り着くようにしよう。 

４月１日 ～  ９月３０日   午後６時 

１０月１日 ～ ３月３１日   午後５時 
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維新小学校服装等について（保存版） 
令和５年２月９日配付 

総社市立維新小学校 

１ 制服 
 月 男  子 女  子 

冬 

服 

１１月～４月 

暖かくなったら 

４月下旬より合 

服に変更可 

・紺のブレザー  

・紺の長ズボンか半ズボン  

・白のカッターシャツ か 

白のポロシャツ  

・めだたない色で 

体にあった長さのベルト 

・紺のブレザー  

・紺のジャンバースカート  

・白のブラウスか白のポロシャツ 

合 

服 

４月下旬から 

５月と１０月 

・上着をとってもよい  

・白のカッターシャツかポロシャツ 

・スクールベストは着用してもよい 

・めだたない色で 

体にあった長さのベルト 

・上着を取ってもよい 

・ジャンバースカートの上に 

スクールベストは着用してもよい 

夏 

服 

６月～９月 白の半袖開襟シャツ か 白の半袖ポ

ロシャツ 紺の半ズボン めだたない

色で体にあった長さのベルト 

上白･下えんじ色のワンピース（えん

じ色のボタン） 

※上記の月は目安であり，気象状況や体調に応じて個人で調節してもよい。 

 

２ 制帽 
季 節 男   子 女   子 

 冬１０月～５月  白の布帽子 (校章･紺の二本線入り)  紺の布帽子 (ゴム付き) 

 夏 ６月～９月  冬と同じ白の布帽子  白の布帽子 (えんじ色のふちどり) 

 

３ 名札 
 

 

 

 

 

 

 

４ 履物 

運動靴・・・・・・白い色の物（後ろに名前を記入） 

上履き・・・・・・教育シューズ(緑の線、前と後ろに名前を記入) 

体育館シューズ・・教育シューズ(黄の線、前と後ろに名前を記入) 

ソックス・・・・・白色（ワンポイントは可） 

タイツ(女子)・・・ベージュ・黒・紺・グレーなど華美でないもの 

維
新
小
学
校 

一 
 

年 

維 

新 

太 

郎 

校章 学年・名前を記入した 

中身をケースに入れ、

左の胸につける。 

（右参照） 

名札を紛失・破損した場合はすみやか

に新しいものと交換してください。 

学校(職員室)で販売しています｡ 

名札セット ８０円 

        ケースのみ ３０円 

    中身のみ  ５０円 
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５ 体操服 

規定の半袖シャツ、クォーターパンツ（ただし、冬季は規定の長袖、長ズボンも可。） 

帽子・・・赤白帽（ゴムのひもを付ける） 

名前の付け方 

・上は左胸のマークの下に、たて 7.5cm 横 10cmの白い布に 

名前(名字のみ)を かいたものをぬいつける。                                                                    

（右参照 ） 

・下は、後ろのポケットに、たて５cm 横 7.5cmの白い布に名前をかいたものを縫いつける。 

体育のある日は，下着が半袖から出ないようにしてください。 

 

６ 水泳着 ※水泳授業開始前に改めてお知らせします。 

水着・・・規定の紺の水着 

帽子・・・あみ帽子（色は、学年によって異なる。左側に名前をかく） 

名前の付け方 

女子 前の中央に、男子は左前につける 

大きさは、女子はたて４cm横 10cmの白い布に名前を 

かいたものをぬいつける。（右参照） 

男子 たて４cm横８cmの白い布に名前をかいたもの 

をぬいつける。（右参照） 

 

７ かばん 傘 

・ランドセルを６年生まで使用。 

荷物等が多くさらに必要な人は、手さげ・ナップザックを使用する。 

※荷物が少なくても，ランドセル使用を原則とします。 

・かさは、折りたたみでないもので、手でもつ部分に名前をかく。 

 

８ 髪型 

・頭髪は清潔にし、学習のじゃまにならないよう前髪は目にかからないようにする。 

・長くなったら切るか、くくる。 

・へアピンやゴムは黒･紺･茶等のめだたない色にする。 

・頭髪の染色･脱色･パーマは禁止です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

維 新 

いしん 

入学年度によって帽子の色が

決まっています。 

赤：Ｈ３１年 Ｒ４年 

黄：Ｒ２年  Ｒ５年 

白：Ｒ３年  Ｈ３０年 
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令和４年４月７日 

保護者 様 

総社市立維新小学校   

校長 池 田 一 成 

 

令和４年度 異常気象下の臨時休業等と給食の扱いについて 
 

◎ 午前７時現在 総 社 市 に、下記の１～５までの警報（特別警報）が１つでも発令され
ている場合は 臨時休業 とします。 

 

 

 

☆ 午前７時以降に、警報が発令された場合 → 自宅待機。

学校からの連絡をお待ちください。（安全安心メール・電話で連絡をします。） 

☆ 登校した後警報が出た場合 → 天候の様子を見ながら下校させます。 

この場合、天気予報にご注意いただき、なるべくお家にどなたかおられるようにしてく

ださい。また、警報が出ることが事前に予想されるときには、あらかじめ昼食の用意や家

の鍵の保管場所、家を留守にされるときの連絡先など、お子様とよく話し合っておいてく

ださい。 

なお、安全安心メール、または電話連絡で事前にその旨(下校のこと)お伝えします。 

☆ 注意報の場合 → 学校より特別な連絡がない場合、気をつけて登校させてください。 

ただし、地域の事情により保護者が危険と判断される場合は、自宅待機し、その旨学校

へご連絡ください。 

 

☆ 給食の有無について 

①朝６時に警報が出ている場合 → 給食は 中 止 となります。 

 

②朝６時以降７時までに警報が出た場合 → 給食は 中 止 になります。 

※すでに準備に取りかかっているため、給食費が発生しますので、ご了承ください。 

 

③朝６時に発令されていた警報が午前７時までに解除された場合  

→ 登校しますが給食はありません。 

３時間授業をした後、一斉下校（１１:４５分頃）となります。 

 

☆ 台風接近に伴う給食中止、献立変更の場合について 

①台風接近に伴い翌日に警報発令の可能性が高い場合 → 翌日の給食は 中 止 となります。 

翌日に登校できた場合、３時間授業をした後、一斉下校（１１:４５分頃）となります。 

 

②翌日に警報発令の可能性が低い場合でも、翌日が麺献立のときは、麺を中止し、ご飯献立に

変更する場合があります。 

※①②ともに、翌日の給食の有無・変更について、文書にてお知らせします。 

①暴 風   ②暴風雪   ③大 雨   ④洪 水   ⑤大 雪 
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新１年生の健康を願って 
維新小学校 保健室 

 

小学校の 6年間を通して、お子様が心身ともに健康で成長されますよう、保健室からお知らせと

お願いをさせていただきます。 

 

１．入学前の健康管理について 

 就学時健康診断で見つかった病気（むし歯・視力異常・耳鼻科疾患等）は、入学前に治療を受け

てください。 

基礎疾患（心臓病・腎臓病・ひきつけ・アレルギー体質等）がある場合は、定期的な検査や診察

を受け、学校生活での注意すること等をご相談ください。学校で配慮することがありましたら、入

学時に担任か養護教諭までお知らせください。 

また、総社市では、お子様に食物アレルギーや喘息があり、学校で配慮が必要な場合、「食物ア

レルギー連絡書」「気管支喘息連絡書」をお渡しし、主治医の先生に記入していただき、学校へ提出

していただくことになっています。（文書料として、５５０円の場合と保険診療扱いとなる場合が

あります。）アレルギー疾患のあるお子様の学校生活をより安全で安心なものとするため、よろし

くお願いいたします。 

 

 

 

２．生活習慣について 

「早ね・早おき・朝ごはん」の習慣をつけましょう。低学年のうちに良い生活習慣を身につけて

おくことは、生活する上でもとても重要なことです。 

（１）睡眠 

 入学して間もないころは、新しいことの連続で疲れて下校します。疲れをとるためにも、成長の

ためにも９～１０時間の睡眠がとれるようにしてください。 

 

（２）朝食 

一日の活動源として、脳の活動のためには朝食は大切なものです。時間的なゆとりを持って、朝

食をしっかり食べて登校できるようにしましょう。 

 

（３）身のまわりの清潔 

つめ切り、耳そうじ、洗髪等はこまめにしてあげてください。ハンカチ、ティッシュも毎日忘れ

ずに学校に持ってきましょう。給食後は、歯みがきをします。歯ブラシ、コップの用意をお願いし

ます。学校でトイレを失敗した時には、保健室にも着替え用の下着を準備していますが、低学年の

うちは特に、トイレに間に合わなかったり、間に合っても下着を汚したりしてしまうことがありま

す。可能であれば、ランドセルの前のポケット等に下着・ソックス・タオルをまとめたものを準備

しておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

早ね・早おき・朝ごはん 
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３．保健行事について 
 学校保健安全法に基づいて、定期健康診断を実施します。病気や異常の見つかった人にはお知ら

せしますので、受診していただくようお願いします。 

 

（１）定期健康診断（４月～６月に実施） 

身体測定、視力検査、聴力検査、内科検診、歯科検診、眼科検診、耳鼻科検診（２・５年生）、心

電図・心音図検査（１年生）、尿検査 

 

（２）その他 

身体測定（９月、１月、３月）、視力検査（１０月）を行います。 
  

健康診断や身体測定の結果は、学期に一度、「わたしのからだ」というカードでお知らせします。

お子様と一緒に成長の様子等を見ていただき、押印の上、学校へお返しください。保健関係書類は、

「保健関係ファイル」に入れてお渡しします。提出の際も「保健関係ファイル」に入れて提出して

ください。提出書類でないものは、書類のみを取っていただき、「保健関係ファイル」は学校へ返却

ください。 

 

４．登校前にお子様の様子を見てください 

（１）朝の健康観察 

毎朝、検温をし、家庭で健康観察をお願いします。「健康観察カード」に体温と症状を記入し、押

印の上、お子様に持たせてください。登校後、教室で体温と症状の確認をします。また、マスクの

着用もご協力をお願いします。登校前に体調が悪い場合は、無理をして登校させないで、自宅で休

ませてあげてください。 

 

（２）欠席の場合 

欠席・遅刻する場合には、欠席の理由等を学校に、電話連絡または連絡帳でお知らせください。

また、登校班の班長さんにも連絡をお願いします。 
 

５．学校で病気やけがが起きた場合 

 保健室では、学校に来てからの病気やけがについて、応急手当を行います。学校で体調を崩し、

保健室で休養しても良くならない場合や、病院受診が必要と思われるような大きいけが等の場合に

は、本日配布しています緊急連絡票をもとに連絡させていただきますので、お迎えをお願いします。

保護者の方に速やかに連絡がつくよう、年度途中に勤務先や携帯電話の番号等が変更になった場合

は、学校まで必ずお知らせください。また、お子様が保健室に来室した時には、記録用紙を渡しま

す。お子様が持って帰った際には、ご家庭でも様子を見てください。 
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６．日本スポーツ振興センター ～災害共済給付制度について～ 

 学校の管理下（授業中、休憩時間、登下校中、校外学習等）でお子様がけがをされた場合、日本

スポーツ振興センターから、災害共済給付金が給付されます。ただし、給付が受けられるのは、総

医療費が 5000円以上の場合（合計点数が 500点以上）に限ります。 

 

（１）日本スポーツ振興センターへの加入 

センターへの加入は、入学後、加入同意書をお渡しします。掛け金は、毎年 4 月に集金します。

（本年度は、保護者負担 460円でした。） 

 

（２）給付手続き 

学校でのけがで病院を受診された場合は、学校までご連絡ください。書類をお渡しいたしますの

で、病院へ提出していただき、その後学校で給付を受ける手続きを行います。 

 

７．出席停止について 

 児童が感染症にかかっていたり、かかっている疑いがあったりする時は、出席停止

の扱いとなります。（一覧表参照）出席停止とは「他の児童にうつさないようにするため一定期間他

の児童との接触を避けるとともに、本人も合併症等にかからないようにしっかり休養して十分に回

復してから登校しましょう」という意味のもので、欠席の扱いにはなりません。 

 感染症にかかった疑いのある場合には、医師の診察を受けるとともに、学校までご連絡ください。

治癒して登校するときには、医師から登校許可を得たうえで、学校から出す「登校許可報告書」に

保護者の方が記入して学校へ提出してください。 
 

８．おわりに 

子どもたちが心もからだも健やかに成長し、安全で楽しい学校生活が送れるよう、保

護者の皆様にご協力をいただきながら、健康管理や健康教育をすすめていきたいと思っていま

す。お子様のことで、ご心配なことがありましたら、いつでも学校にご連絡ください。ご入学を

心よりお待ちし 


