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クイズで歯科指導（村木先生）
１０日（木）は学校歯科医の村木先生とスッタフの方々、計８人が来校され、歯

科検診の後、歯科指導をしてくださいました。しかし、ただの歯科指導ではありま
せん。何と終始、クイズを出題し、子どもたちが回答するという一貫した形式でし
た。正答を示した時に、詳しい解説を加え、子どもたちに歯についての正しい認識
を持ってもらうという指導でした。計１８題を子どもたちが縦割りで計５チームに
分かれ回答。正答数を記録していき、一番正答が多かったチームに賞状とメダルが
授与されました。クイズも〇×式や三択式、早押しなど色々工夫されていて、子ど
もたちはチームで話し合いながら一生懸命答えていました。

こんなクイズでした。（答えはお子さんに聞いてください）
・子どもの歯は、はえそろうと何本ある？
・体の中で一番菌が多い所はどこ？
・歯は鉄より硬い。（〇×）
・虫歯になりやすい人となりにくい人がいる。（〇×）
・生まれたばかりの赤ちゃんの口の中には、虫歯菌はいな
い。（〇×）

・よく噛んで食べると虫歯になりにくい。（〇×）
まだまだありましたが、こんな感じです。

村木先生と

女性７人の

スタッフ。

こんな感じ

で,クイズが
出題されま

す。

全体的にはこんな雰囲気で！各グループに一人スタッフ

の方が付いてくれました。全員プレゼンに集中です。

村木先生の質問に手を挙げ

て答える場面も。

チームの名前は、歯ブラシ・うがい・コ

ップ・歯磨き粉・予防の５つです。保健

委員会の命名です。

グループで話し合い、紙に書いて

こんな感じで回答を提示します。

優勝は１４得点の歯磨き粉チーム。村木

先生から賞状が授与されました。

最後に全員で記念撮影。オレンジ色のＴシャツが

村木歯科医院のユニホームです。

優勝した歯磨き粉チームの４人で

す。村木先生からメダルも頂きま

した。おめでとう！


